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Grundteig/
Füllungen:

Blätterteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Butter, Salz, 
Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 28,3 g 32,4 g 4,0 g 2 418 kcal
/7,5

nein nein nein

Croissantteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Vollei, Zucker, 
Butter, Hefe, Milchpulver, 
Salz, Backmittel, Wasser, 
Ziehfett

ja ja ja nein nein gering-
fügig

ja 41,6 g 29,4 g 6,33 g 3 423 kcal ja nein nein

Plunderteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Zucker, Hefe, 
Margarine, Salz, Vollei, 
Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein nein ja ja 39,2 g 21,2 g 6,9 g 3 376 kcal
/8,5

ja nein nein

Hefeteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Butter, Zucker, 
Wasser, Hefe, Vollei, Salz, 
Vanille-Aroma

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein nein gering-
fügig

ja 43,7 g 10,7 g 7,3 g 4 302 kcal/3 ja nein nein Vanillearoma

Hefequarkteig aus Weizenmehl Zucker, pflanzliche Öle, Mono-
/Dihlyceride, Natrium-stearolyl-
2lactylat, Weizenquellmehl, 
Speisequarkpulver, 
Backtriebmittel, 
Ascorbinsäure, Weizenmehl, 
Hefe, Salz, Vollei, Wasser

ja ja ja nein nein gering-
fügig

ja 41,7 g 9,6 g 8,1 g 4 312 kcal ja nein nein

Mürbeteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Vanillearoma, 
Zucker, Margarine, Vollei

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein nein gering-
fügig

ja 53,1 g 27,5 g 5,1 g 4 479 kcal/7 nein nein nein Vanillearoma

Laugenteig aus Weizenmehl Weizenmehl, Backmittel, Salz, 
Pfeffer, pflanzliches Öl, Hefe, 
Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 68,5 g 2,6 g 9,4 g 6 340 kcal
/ca. 3

ja nein nein

Dinkel/
Haferteig

aus Roggen, Dinkel, 
Hafer, Natursauerteig

Natursauerteig, 
Roggenbackschrot, 
Dinkelvollkornmehl, 
Haferflocken, Salz, Hefe, 
Wasser

nein nein nein nein nein gering-
fügig

nein 38,1 g 1,4 g 6,7 g 3 194,3/2 ja nein nein  

Butter-
kuchenteig

aus Weizenmehl Weizenmehl, Hefeteig 
(Zucker, Weizenmehl, Salz, 
Emulgator, Lecithin, weitere 
Zusatzstoffe, Ascorbinsäure), 
Vollei, Hefe, Butter, Wasser, 
Zucker, Mandeln

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 39,2 g 25,1 g 7,08 g 3 410 kcall ja nein nein Mandeln

Streusel aus Weizenmehl Zucker, Margarine, 
Weizenmehl, Salz, Vanille-
Aroma, Zitronenessenz

geringfüggering-
fügig

nein nein nein ja, wenigja 57 g 27 g 3,4 g 5 483 kcal nein nein nein

Franzl-/Sissi-
Teig

aus Weizenmehl Weizenmehl, Vollei, Zucker, 
Butter, Hefe, Salz, Backmittel, 
Wasser, Margarine, 
Backmittel

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 39,6 g 18,7 g 6,49 g 3 353 kcal ja nein nein

Franzl-Füllung Füllung Persipan, Butter, Zucker, 
Weizenmehl, Zimt

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein ja ja 56,8 g 30,5 g 4,1 g 5 516 kcal nein nein nein Zimt

Mohnmasse Füllung Vollmilch, Zucker, 
Bienenhonig, Persipan, Mohn, 
Cremepulver, Vanillearoma, 
Zimt, Kuchenbrösel

ja ja ja nein nein ja ja 25,8 g 13,6 g 7,1 g 2 254,4 kcal nein ja nein Bienenhonig

Persipan-
füllung 

Füllung Persipan, Zucker, Vollei nein nein ja nein nein nein nein 51,8 g 21,8 g 12,1 g 4 452 kcal nein nein nein

Vanillecreme/
Pudding

Füllung Wasser, Kaltkrempulver 
(Stärke, Süßmolkenpulver, 
pflanzliches Fett, 
Magermilchpulver, 
Milchzucker, Hühnererweiß)

ja ja ja nein nein nein nein 14 g 12,5 g 5,75 g 1 191 kcal nein nein nein

Eierlikör-Creme Füllung Wasser, Kaltkrempulver 
(Stärke, Süßmolkenpulver, 
pflanzliches Fett, 
Magermilchpulver, 
Milchzucker, Hühnererweiß), 
Eierlikörpaste (Eierlikör, 
Zucker, Wasser, 
Propylenglycon, Xanthan, 
färbendes Lebensmittel 
Karottenextrakt)

ja ja ja nein nein ja nein 24,4 g 2,65 g 2,44 g 2 135 kcal nein nein nein Alkohol, 
Karotten-
extrakt

Apfelfüllung Füllung Dunstapfelstücke, Apfelmark, 
Kaltkrempulver, Fruchtsäure

ja ja ja nein nein ja nein 34,8 g 0,4 g 0,4 g 3 147 kcal nein nein nein
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Quarkfüllung Füllung Quark, Zucker, 
Kaltkrempulver, Vollei

ja ja ja nein nein nein nein 31,2 g 0,8 g 8,96 g 2 173 kcal nein nein nein

Brote/
Brötchen:

Anton aus Weizenmehl Weizenmehl, Backmittel, Salz, 
Pfeffer, Margarine, Hefe, 
Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 51,9 g 2,9 g 7,6 g 4 266,6 kcal
/3

ja nein nein

Dinkelknolle aus Dinkelmehl Haferflocken, Sesam, 
Dinkelmehl, 
Dinkelvollkornmehl, 
Sonnenblumenkerne,Backmitt
el, pflanz. Öl, Hefe, Wasser, 
Salz, Kartoffelflocken

nein nein nein nein nein gering-
fügig

geringf
ügig

43,4 g 9,3 g 5,6 g 4 265 kcal ja nein nein Kartoffelflocken

Gold-
krüstchen 

aus Weizensauerteig Weizensauerteig, 
Weizenmehl,Roggenmehl, 
Backmittel, Salz, Margarine, 
Hefe, Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 54,8 g 1,8 g 7,9 g 5 271,1 kcal
/2

ja nein nein Kartoffelstärke

Hannoversches Weizen-
Roggenmischung, 
Sauerteig

Weizenmehl, Roggenmehl, 
Sauerteig, Salz, Backmittel, 
Magarine, Hefe, Wasser, 
Rübensirup

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein ja ja 53,2 g 6,7 g 1,5 g 4 257 kcal Rüben-
sirup

Kornquark-
stangen

Weizen-Roggenmehl-
mischung

Weizenmehl, 
Roggenvollkornschrot, 
Roggenmehl, Haferflocken, 
Gerstenmalzextrakt, Leinsaat, 
Sonnenblumenkerne, 
Backmittel, Salz, Hefe, 
Magerquark, Wasser, Sesam, 
Mohn

ja ja nein nein nein ja ja 38,6 g 3,8 g 8,11 g 3 224 kcal Gersten
malz-
extrakt

ja nein nein

Maxi-
Pferdeappel

Weizen-
Roggenmischung, 
Sauerteig

Sauerteig, Weizenmehl, Salz, 
Hefe, Rübensirup, Pflaumen 
getrocknet, Roggenmehl, 
Roggenschrot, Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 52,7 g 6,6 g 0,8 g 4 250 kcal Rübensir
up

ja nein nein

Mehrkorn-
brötchen 

Weizen-Roggenmehl-
mischung

Leinsaat, Sesam, 
Sonnenblumenkerne, 
Haferflocken, Wasser, 
Weizenmehl, 
Weizenvollkornmehl, 
Roggenvollkornmehl, 
Weizensauer, Backmittel, 
Salz, Hefe, Backmargarine, 
Gerstenmalzextrakt, 
Rübensirup

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein ja ja 41,9 g 3,67 g 8,61 g 3 237 kcal Rüben-
sirup, 
Gersten
malzextr
akt

ja nein nein

Mohn-
brötchen

Weizen-
mischung, 
Weizensauerteig

Weizensauerteig, 
Weizenmehl, Roggenmehl, 
Mohn, Margarine, Backmittel, 
Salz, Hefe, Wasser

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 54,2 g 2,7 g 8,5 g 5 278,2 kcal
/2

ja nein nein Mohn

Pferde-Äpelchen Weizen-
Roggenmischung, 
Sauerteig

Sauerteig, Weizenmehl, Salz, 
Hefe, Rübensirup, Pflaumen 
getrocknet, Roggenmehl, 
Roggenschrot, Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 52,7 g 6,6 g 0,8 g 4 250 kcal Rübensir
up

ja nein nein

Sesam-
brötchen

Weizen-
mischung, 
Weizensauerteig

Weizensauerteig, 
Weizenmehl, Roggenmehl, 
Backmittel, Salz, Margarine, 
Sesam, Hefe, Wasser

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 56,1 g 6,0 g 9,4 g 5 318,7 kcal
/2

ja nein nein

Schwarz
brötchen

Weizenmischung, 
Sauerteig

Haferflocken, 
Sonnenblumenkerne, Wasser, 
Weizenmehl, Sauerteig, Salz, 
Backmittel, Malzextrakt, Hefe

nein nein nein nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 52,8 g 8,6 g 2,6 g 4 273 kcal Malz-
extrakt

ja nein nein

Sylter Knacker Weizen-
Roggenmischung

Weizenmehl, Roggenmehl, 
Roggenvollkornmehl, 
Backmittel, Brotklee, Salz, 
pflanz. Öl, Hefe, Wasser, 
Weizenkleber

nein nein nein nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 41,8 g 5,5 g 0,6 g 3 199 kcal ja nein nein

Toscanello Weizenmischung Weizenmehl, 
Hartweizengrieß, Backmittel, 
Salz, Hefe, Wasser, 
Weizenkleber

nein nein nein nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 40,5 g 5,6 g 0,5 g 3 192 kcal ja nein nein
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Allgäuer 
Holzofenbrot

Weizenmischung, 
Sauerteig

Weizenmehl, Sauerteig, Hefe, 
Salz, Weizenkleber, 
Magerquark, Kartoffelflocken, 
Wasser

ja ja nein nein nein ja ja 40,8 g 6,9 g 0,5 g 3 199 kcal ja nein nein Kartoffelflocken

Aktions-
gerster

Roggen-
Weizenmischung, 
Sauerteig

Sauerteig, 
Roggenmehl,Wasser, 
Weizenmehl, Hefe, Salz, 

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 42,6 g 0,6 g 5,17 g 4 200 kcal/2 ja nein nein

Apfel/
Walnuss Brot

Weizen-
Roggenmischung, 
Natursauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Walnüsse, Salz, 
Hefe, Apfel, Wasser

nein nein nein ja, 
Wal
nüss
e

nein ja ja 43,5 g 4,6 g 6,5 g 4 243,5 kcal
/2

ja nein nein Apfel

Bärlauch-
brot

mit Hartweizengriess Hartweizengriess, Wasser, 
Schnittlauch, Bärlauch, Hefe, 
Weizenkleber, Salz, 
Mehlbehandlungsmittel, 
Ascorbinsäure, Enzyme

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 44,3 g 0,4 g 11,2 g 4 215,6 kcal
/2

ja nein nein nur Anfang 
April-
Mitte Mai 
(Bärlauch 
frisch)

Bossel-
manns

Weizenmehl, 
Roggenschrot, 
Roggenschrotsauertei
g

Roggenschrotsauerteig, 
Weizenmehl, 
Roggenbackschrot, 
Sonnenblumenkerne, Salz, 
Zuckerrübensirup, Hefe, 
Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 25,7 g 14,8 g 10,3 g 2 277,2 kcal/2 Zucker-
rüben-
sirup

ja nein nein

Bratkartoffelbrot Weizen-/Roggenmehl-
mischung

Sauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Hefe, Wasser, 
Salz, Zwiebeln, 
Katenschinken, Kartoffeln roh

nein nein nein nein nein ja ja 38,3 1,45 g 6,01 g 3 242 kcal ja nein ja Zwiebeln

Dinkel&Hafer-
Brot

Dinkel-Hafer-
Roggenmischung

Roggenvollkornschrot mittel, 
Haferflocken, Wasser, 
Sauerteig, 
Roggenvollkornschrot fein, 
Dinkelvollkornmehl, Hefe, 
Salz, Rübensirup

nein nein nein nein nein ja ja 48,4 g 1,45 g 8,07 g 4 242 kcal Rübensir
up

ja nein nein

Grobian Roggenmischung, 
Sauerteig

Sauerteig, Roggenschrot, 
Rübensirup, Salz, 
Gerstenmalzextrakt, 
Kürbiskerne, Wasser, Hefe, 
Roggenmehl, 
Weizenvollkornmehl

nein nein nein nein nein ja ja 41,4 g 7,8 g 5,3 g 3 247 kcal Rübensir
up, 
Gersten
malzextr
akt

ja nein nein

Gutsherren-
kruste

Roggen
mischung, 
Natursauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Leinsamen, 
Sesam, Sonnenblumenkerne, 
Salz, Kümmel, Wasser, Hefe

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 40,5 g 6,5 g 8 g 3 254,7 kcal
/2

ja nein nein Kümmel, 
Sesam

Holzofenbrot Weizen-Roggen/
mischung, Sauerteig

Sauerteig, Roggenmehl, 
Weizenmehl, Kartoffelflocken, 
Hefe, Salz, Wasser, Kümmel 
gemahlen

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 34,1 g 0,57 g 4,36 g 3 191 kcal ja nein nein Kümmel

Holzofenbrot 
Spezial

Weizen-
Roggenmehlmi-
schung/ Sauerteig

Weizenmehl, 
Roggensauerteig, 
Roggenmehl, Hefe, Salz, 
Kartoffelflocken, Wasser, 
Brotklee, Leinsaat, 
Kürbiskerne

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 39,8 g 2,85 g 6,6 g 3 213 kcal ja nein nein Brotklee
 (Kräuter)

Hotzenplotz aus Natursauerteig Natursauerteig, Roggenmehl, 
Salz, Hefe, Wasser

nein nein nein nein nein gering-
fügig

nein 42,3 g 0,8 g 5,4 g 4 201,1 kcal
/2

ja nein nein

Kalifornisches 
Mandelbrot

Weizen-Roggen/
mischung, Sauerteig

Weizenmehl, Roggenmehl, 
Wasser, Sauerteig, Salz, 
Hefe, Malz, Rübensirup, 
Mandeln ganz und gehackt, 
Bienenhonig

nein nein nein nein nein ja ja 41,6 g 11,9 g 7,9 g 3 306 kcal Malz, 
Rübensir
up

ja nein nein Mandeln, 
Honig

Korbgerster Roggen-
Weizenmischung, 
Sauerteig

Sauerteig, Roggenmehl, 
Weizenmehl, Hefe, Salz, 
Wasser

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 51,1 g 0,7 g 6,25 g 4 219 kcal ja nein nein

Lausbubn Weizen-
mischung, Sauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Salz, Hefe, 
Roestzwiebeln, 
Weisskrautsalat, Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 40,5 g 1,5 g 5,5 g 3 200 kcal/2 ja nein nein Röstzwiebeln, 
Weisskohl

Mühlen-
kruste

Roggen
mischung, 
Natursauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, 
Gerstenmalzextrakt, Salz, 
Kümmel, Hefe, Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 45,4 g 0,9 g 6,5 g 4 218,9 kcal/2 Gersten
malz-
extrakt

ja nein nein Kümmel

Schwäbisch-
Dunkel

Weizen-/Roggenmehl- 
mischung 

Weizenmehl, Roggenmehl, 
Sauerteig, Hefe, Salz, 
Weizenkleber, Magerquark, 
Kartoffelflocken, Wasser, Malz

ja ja nein nein nein ja ja 43,1 g 2,18 g 6,46 g 4 221 kcal Malz ja nein nein
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Schwä-
bisches 
Bauernbrot

Weizen-Roggen
mischung, 
Natursauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Salz, Hefe, 
Weizengluten, 
Magerquark,Wasser, 
Kartoffelpueree

ja ja nein nein nein gering-
fügig

ja 34,4 g 0,7 g 5,5 g 3 168,6 kcal

/2

ja nein nein

Sylter 
Kliffkanten

aus Weizenmehl Weizenmehl, Wasser, Hefe, 
Salz, Backmittel, Pfeffer, 
Margarine, Kürbiskerne, 
Sonnenblumenkerne

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein ja ja 39,5 g 9,58 g 7,42 g 3 275 kcal ja nein nein Kürbiskerne, 
Sonneblumenk
erne

Vierkorn/
Rustikal

Weizen-Roggen-
mischung, 
Natursauerteig

Natursauerteig, Weizenmehl, 
Roggenmehl, 
Roggenbackschrot, 
Gerstenmalzextrakt, 
Haferflocken, Leinsamen, 
Sesam, Sonnenblumenkerne, 
Salz, Hefe, Weizengluten, 
Wasser

nein nein nein nein nein ja ja 46,2 g 4,1 g 8,5 g 4 258,4 kcal/2 Gersten
malz-
extrakt

ja nein nein Sesam, Hafer

Weissbrot aus Weizenmehl Weizenmehl, Backmittel, Salz, 
Vollmilch, Butter, Hefe, 
Wasser

ja ja nein nein nein gering-
fügig

ja 45,8 g 7,85 g 4,67 g 4 270 kcal/2 ja nein nein

Wurzelsepp Weizen-/Roggenmehl-
mischung

Weizenmehl, Roggenmehl, 
Roggenvollkornschrot, 
Sauerteig, 
Sonnenblumenkerne, 
Leinsaat, Sesam, Hefe, Salz, 
Joghurt, Wasser, Mais, 
Möhren

ja ja nein nein nein ja ja 44,7 g 1,06 g 7,08 g 4 218 kcal ja nein nein Möhren, Mais, 
Sesam, 
Joghurt

Ciabatta 
con Olive

aus Weizenmehl, 
Weizensauerteig

Weizensauerteig, 
Weizenmehl, Salz, Olivenöl, 
Hefe, Wasser, Oliven

nein nein nein nein nein ja ja 44,2 g 6,0 g 6,5 g 4 259,5 kcal
/2

ja nein nein

Ciabatta 
Akropolis

aus Weizensauerteig Weizenmehl, Weizensauer, 
Olivenöl, Hefe, Salz, Wasser, 
getrocknete Tomaten, 
Backmittel, Balsamicoessig, 
Basilikum, Paprikaextrakt, 
Fetakäse, Blattpetersilie

ja ja nein nein nein ja ja 29 g 3,34 g 6,07 g 2 172 kcal ja nein nein Paprikaextrakt

Elsässer Weizen-
mischung, 
Weizensauerteig

Weizensauerteig, 
Weizenmehl, Roggenmehl, 
Salz, Hefe, Wasser

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 53,9 g 0,9 g 7,6 g 5 257,1 kcal/
2

ja nein nein

Kräuter-
Knoblauch-
Elsässer

Weizenmischung, 
Weizensauerteig

Weizenmehl, Weizensauer, 
Roggenmehl, Hefe, Salz, 
Wasser, Kräuter de Provence, 
Blattpetersilie, Paprikapulver, 
Knoblauchpulver

nein nein nein nein nein ja ja 42,8 g 3,54 g 8,13 g 3 239 kcal ja nein nein Paprikapulver, 
Knoblauchpulv
er 

Panini aus Weizenmehl Weizenmehl, Wasser, 
Backmittel, Hefe, Sesam, 
Schwarzkümmel

nein nein nein nein nein gering-
fügig

ja 42,7 g 1,03 g 6,73 g 3 207 kcal ja nein nein Schwarzkümm
el und Sesam 
als Dekor

Salami-Tomaten-
Schnecke

aus Croissantteig Croissantteig, Napolisoße, 
Zwiebeln, Salami, geriebener 
Käse, Pfeffer, Gouda

ja ja ja nein nein ja ja 31,7 g 29,1 g 9,62 g 3 426 kcal ja nein ja Zwiebeln 

Adventsnuss-
brot

aus Roggen- und 
Weizenmehl, 
Sauerteig

Sauerteig, Roggenmehl, 
Weizenmehl, Hefe, Salz, 
Wasser, Mandeln gehackt, 
Mandeln ganz, Honig, 
Lebkuchengewürz, 
Weizenkleber

nein nein nein nein nein ja ja 56,2 g 4,98 g 7,85 g 5 304 kcal ja nein nein

Monte 
Christo

aus Weizenmehl Weizenmehl, Backmittel, Salz, 
Zitronenaroma, Vanillearoma, 
Zucker, Butter, Vollei, Hefe, 
Rosinen, Wasser

ja ja ja nein nein ja ja 56 g 12,9 g 5,8 g 5 369,3
 kcal/3

ja nein nein Zitronen-
aroma, 
Vanillearoma, 
Alkoholessenz

Schoko-
brocken

aus Weizenmehl Weizenmehl, Backmittel, Salz, 
Zitronenaroma, Vanillearoma, 
Zucker, Schokodrops, Butter, 
Vollei, Hefe, Wasser

ja ja ja nein nein ja ja 46,4 g 18,4 g 7,9 g 4 383,5 
kcal/3

ja nein nein Zitronenaroma, 
Vanillearoma
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Very Berry aus Weizenmehl Weizenmehl, Hefe, Wasser, 
Backmilchpulver, Backmittel, 
Margarine, Zucker, Vollei, 
Salz, Zitrone, Vanille, 
Cranberrys, Hagelzucker

ja ja ja nein nein ja ja 59,5 g 14,3 g 9,92 g 6 420 kcal ja nein nein Zitrone,
 Vanille, 
Cranberrys

Backwaren:

Advents-schnitte aus Weizenmehl Zucker, Weizenmehl, 
Weizenstärke, Eipulver, modif. 
Stärke, Maisquellmehl, 
Backtriebmittel, 
Natriumcarbonat, Mono-
/Diglyceride von 
Speisefettsäuren, 
Essigsäureester, 
Milchsäureester, 
Vollmilchpulver, 
Sauermolkenpulver, 
Speisesalz, Aroma, 
Weizenmehl, Zucker, 
Speiseöl, Wasser, Zimt, 
Lebkuchengewürz, Kakao, 
Schokobella (Zucker pfl. Öle, 
Kakao, pfl. Fette, Emulgatoren 
E472a, E322, 
Süßmolkenpulver, 
Glucosesirup, Aroma), 
Mohrenglanz (Zucker, pfl. 
Fette, Magermilchpulver, 
Kakao, Soja)

ja ja ja nein ja ja ja 52,4 g 8,43 g 17,7 g 4 403 kcal nein ja nein Lebkuchen-
gewürze

Alt. 
Hannoversche 
Butterstreuselku
chen 

aus Butterkuchenteig Butterkuchenteig, Streusel, 
Vanillecreme

ja ja ja nein nein gering-
fügig

ja 53,8 g 17,7 g 17,7 g 5 411, 3 kcal ja nein nein

Amerikaner aus Weizenmehl Pflanzliches Öl, Volleipulver, 
Magermilchpulver, 
Zusatzstoffe, Glucosesirup, 
Backtriebmittel, 
Weizenquellmehl, Salz, 
Milcheiweißpulver, 
Katottenextrakt, Weizenmehl, 
Zucker, Wasser, Fondant

ja ja ja nein gering-
fügig

ja ja 52,5 g 8,82 g 5,32 g 4 315 kcal ja nein nein Karotten-
extrakt

Apfeltaschen aus Blätterteig Blätterteig, Apfelfüllung, 
Vanillekrem, 
Aprikosenkonfitüre, Fondant

ja ja ja nein nein ja ja 33 g 13 g 3,99 g 3 268 kcal nein nein nein

Berliner aus Weizenmehl Weizenmehl, Milchzucker, 
pflanzliche Öle, Zucker, 
Emulgator, pflanzliche Fette, 
Süßmolkepulver, Salz, 
Hühnereiweißpulver, Enzyme, 
Aroma, Trennmittel, 
Ascorbinsäure, Cystein, 
Wasser, Vollei, Salz, 
Eiweißpulver, Zitronenschale, 
Backmargarine, 
Weizenkleber, Kardamon, 
Hefe

ja ja ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 43,1 g 12,8 g 8,42 g 4 322 kcal ja nein nein Kardamon, 
Zitronen-
schale, Aroma

Blaubeer-
muffin

aus Weizenmehl Zucker, Weizenmehl, 
Weizenstärke, Volleipulver, 
Magermilchpulver, 
Weizenquellmehl, E450, 
E500, E472a, E472b, 
Glucosesirup, Aromen, 
Speiseöl, Wasser, 
Blaubeeren, 
Aprikosenkonfitüre, Fondant

ja ja ja nein nein ja ja 39,6 g 10,8 g 5,87 g 3 281 kcal Aroma, 
Zusatzstoffe

 
Butter-
kuchen

aus Butterkuchenteig Butterkuchenteig,Mandeln, 
Zucker, Fondantmasse, Butter

gering-
fügig 

ja ja nein geringfüja ja 57,2 g 35, 6g 7,6 g 5 567,3
 kcal/10

ja nein nein Mandeln

Butter-Zucker 
Hörnli

aus Weizenmehl Weizenmehl, Butter, Zucker, 
Wasser, Hefe, Vollei, 
Vollmilchpulver, Salz, 
Backtriebmittel, Weizenkleber, 
Butterzuckermasse (Butter, 
Zucker, Magerjoghurt)

ja ja ja nein ja gering-
fügig

ja 49,7 g 13,1 g 7,55 g 4 349 
kcal/ca. 9

ja nein nein

Croissant aus Plunderteig Weizenmehl, Vollei, Zucker, 
Backmagarine, Hefe, 
Backmilchpulver, Salz, 
Backmittel Wasser, 
Plunderplatte

ja ja ja nein gering-
fügig

ja ja 44,9 g 33,6 g 7 g 4 508 Kcal/
ca. 8

ja nein nein
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Franzl aus Weizenmehl Weizenmehl, Vollei, Zucker, 
Butter, Hefe, Salz, Backmittel, 
Wasser, 
Margarine,Backmittel, 
Persipan, Zimt

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 45,04 g 21,06 g 6,01 g 4 388,2 kcal ja nein nein Zimt

Hausmacher 
Stuten

aus Weizenmehl Hefeteig, Rosinen, 
Backmischung 
(Süssorangenscheiben, gelbe 
und grüne Zitronenschale, 
Zedernfruchtschale Glukose-
Fruktose-Sirup, Zucker, Salz 
Säuerungsmittel: 
Zitronensäure)

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein ja ja ja 55,7 g 7,6 g 5,65 g 5 319 kcal ja

Heidesand aus Weizenmehl Weizenmehl, Zucker, 
Kakaopulver, Margarine

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein ja ja 55,3 g 31,8 g 5,8 g 5 528,9 
kcal/0,5 
pro 6 g

 nein nein nein

Hexentaler Weizen-/Roggenmehl-
mischung

Zucker, Weizenmehl, 
Roggenmehl, Traubenzucker, 
Weizenkleber, Eigelbpulver, 
Gewürze, Karamellzucker, 
Kakaopulver, Zusatzstoffe, 
Haselnüsse, Zucker, 
Weizenkleber, Lupinenmehl, 
modifizierte Stärke, 
Weizengrieß, Hühnereiweiß, 
Johannisbrotkernmehl, Kakao, 
Salz, Zimt, pflanzliche Öle, 
Aroma, Zusatzstoffe), 
Bienehonig, Backmischung 
(Süssorangenscheiben, gelbe 
und grüne Zitronenschale, 
Zedernfruchtschale Glukose-
Fruktose-Sirup, Zucker, Salz 
Säuerungsmittel: 
Zitronensäure), Vollmilch, 
Zartbitter, Mandeln

ja ja ja ja nein ja ja 49,2g** 23,6g**8,09g** 4 441 kcal ja ja nein Gewürze, 
Bienenhonig, 
Mandeln, 
Lupinenmehl

Käsekuchen aus Weizenmehl Butter, Pflanzenöl, Eigelb, 
Vollmilch, Zucker, 
Cremepulver, Weizenmehl, 
Eiweiß, Speisequark

ja ja ja nein geringf
ügig

gering-
fügig

ja 21,7 g 14,7 g 9,45 g 2 258 kcal nein nein nein

Konditorkugel Kuchenbrösel, Aprikosen-
Konfitüre, 
Rum-Essenz, Kakaopulver, 
Mohrenglanz-Zartbitter, 
Spezialstreusel

gering-
fügig 

ja ja ja nein ja ja 54,8 g 13,2 g 5,4 g 5 368 
kcal/10

nein nein nein enthält 
Rumessenz

Kuchenzwerg 
Marmor

aus Weizenmehl Zucker, Weizenstärke, 
pflanzliche Fette, 
Weizenmehl, Süßmolkepulver, 
Backtriebmittel E450, E500, 
Emulgatoren E481, E472e, 
E472b, jodiertes Speisesalz, 
Aroma, Verdickungsmittel 
E415, Glukosesirup, 
Magermilchpulver), Vollei, 
pflanzliches Öl, Wasser, 
Kakaopulver, Puderzucker 

ja ja ja nein nein gering-
fügig

ja 42,9 g* 21,7g* 6,21g* 4* 391 kcal* nein nein nein

Mandelbogen mit Persipan Zucker, Persipan, Eiweiss, 
Mandeln, kakaohaltige 
Fettglasur

nein nein ja nein nein ja nein 56,7 g 30,8 g 13,3 g 5 557,8
 kcal/ca. 11

nein nein nein Mandeln

Maxi-Rosi mit Persipan, 
aus Hefeteig 

Hefeteig, Rosinen, 
Persipanfüllung, Pudding, 
Aprikosenfüllung, Fondant

ja ja ja nein nein ja ja 49,5 g 6,8 g 9,6 g 4 315 kcal ja nein nein

Mohn-
striezel

aus Hefeteig Weizenmehl, Butter, Zucker, 
Wasser, 
Hefe, Vollei,  Vollmilch, 
Bienenhonig, Persipan, Mohn, 
Cremepulver, Kovanil, Zimt, 
Kuchenbrösel,  Margarine, 
Salz, Vanille-Aroma, 
Zitronenessenz

ja ja ja nein nein ja ja 43,3 g 13,9 g 7,4 g ca. 334
 kcal/ca. 5

ja ja Vanillearoma
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Nieder-
sachsen-
striezel

aus Hefeteig Weizenmehl, Butter, Zucker, 
Wasser, Hefe, Vollei, Salz, 
Vanille-Aroma,  Margarine,  
Zitronenessenz, Magerquark, 
Vanillecreme, Fondantmasse, 
Aprikosenkonfituere, Rosinen

ja ja ja nein nein ja, viel ja 43,2 g 5,3 g 8,2 g 4 257,6
 kcal/ 6

ja nein nein Vanillearoma

Nuss-Nougat-
Croissant

aus Plunderteig Weizenmehl, Vollei, Zucker, 
Backmagarine, Hefe, 
Backmilchpulver, Salz, 
Backmittel, Wasser, 
Plunderplatte, Nuß-
Nougatcreme, 
Haselnußkerne, Aprikosen-
Konfitüre

ja ja ja ja gering-
fügig

ja ja 45 g 34,2 g 6,8 g 4 513 kca/
ca. 10

ja nein nein Aprikosen-
Konfiüre

Oma's
Kaffeekranz

aus Plunderteig Plunderteig, Persipanfüllung, 
Rosinen, Aprikosenkonfitüre, 
Fondant, gehobelte Mandeln

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja Mandnein ja ja 43,5 g 16,4 g 5,87 g 4 349 kcal ja nein nein

Quarkwecke aus Weizenmehl Hefeteig, Quarkfüllung, 
Mürbeteig

ja ja ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 41,9 g 15,9 g 10,9 g 3 344 kcal nein nein nein

Quarkbällchen aus Weizenmehl Weizenmehl, Zucker, 
Weizenstärke, 
Weizenquellstärke, 
Pflanzliches Öl, 
Guarkernmehl, Xanthan, 
Milchzucker, Aroma, 
Süßmolkepulver, 
Emulgatoren, Backtriebmittel, 
Salz, Eiweiß, Milcheiweiß, 
Quark, Vollei, Speiseöl, 
Wasser

ja ja ja nein gering-
fügig

gering-
fügig

ja 30,2 g 13,8 g 12,9 g 3 311 kcal nein nein nein Aroma, 
Zusatzstoffe

Rudi aus Weizenmehl Weizenmehl, brauner Zucker, 
Roggenmehl, Zucker, Zimt, 
Coriander, Piment, Nelken, 
Macis, Anis, Cardamom, 
Vanille, E501, E503, E412, 
Kartoffelfaser, Eiweiß, 
Milchzucker, Soja, 
Weizenmehl, Honig, Wasser, 
Belegkirschen

nein ja nein nein ja ja ja 49,4 g 19,8 g 8,77 g 4 412 kcal nein ja nein Lebkuchen-
gewürze

Schokocheese-
Muffin

aus Weizenmehl Zucker, Weizenmehl, 
Kakaopulver, Stärke, 
Süßmolkepulver, 
Backtriebmittel, Pflanzliche 
Öle, Salz, Fett, Aromen, 
Vollei, Speiseöl, Wasser, 
Quarkfüllmasse, Schokodrops

ja ja ja nein nein gering-
fügig

ja 37,3 g 11,6 g 7,84 g 3 286 kcal nein nein nein Aroma 

Schweine-
ohren

aus Blätterteig Weizenmehl, Butter, Salz, 
Margarine, Wasser, 
kakaohaltige Fettglasur

gering-
fügig 

gering-
fügig

nein nein nein gering-
fügig

ja 43,5 g 35,5 g 4,2 g 4 508,9 
kcal/ 8

nein nein nein

Spitzkuchen aus Weizenmehl Maisstärke, 
Weizenquellstärke, Vollei, 
Pflanzliches Öl, E412, 
Molkeeiweiß, E471, E450, 
Magermilchpulver, Salz, 
Milcheiweiß, E451, Wasser

ja ja ja nein nein ja ja 53,1 g 14,1 g 15,2 g 5 401 kcal nein nein nein

Stollen-
schnecke

aus Hefequarkteig Hefequarkteig, Rosinen, 
Backmischung, Stollengewürz

ja ja ja nein gering-
fügig

ja ja ja nein nein

Stollenwichtel aus Hefequarkteig Hefequarkteig, Rosinen, 
Backmischung, Mandeln 
gehackt, Rum Essenz, 
Wasser, Belegkirschen, 
Zucker, Butter

ja ja ja nein gering-
fügig

ja ja 46,3 g 16,7 g 6,15 g 4 366 Kcal ja nein nein Rum Essenz

Streusel-
Quarktaler mit 
verschiedenen 
Früchten

aus Hefequarkteig Quarkfüllmasse, 
Johannisbeeren, Streusel, 
Teig (Weizenmehl, Margarine, 
Zucker, Vollei, Magerquark, 
Hefe, Wasser, Backmittel aus 
Zucker, Weizenmehl, E471, 
E482, Süßmolkenpulver, jod. 
Salz, Aroma, E170, E341, 
Ascorbinsäure, Enzyme)

ja ja ja nein nein ja ja 27,8 g 7,7 g 9,3 g 2 229 kcal
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XXL-
Kopenhagener

aus Plunderteig Plunderteig, Persipanfüllung, 
Aprikosenkonfitüre, Fondant, 
gehobelte Mandeln

gering-
fügig 

gering-
fügig

ja Mandnein ja ja 39,7 g 19,3 g 6,38 g 3 359 kcal ja nein nein

*alle Produkte enthalten Gluten d.h. nicht bei Zoeliakie geeignet! Ebenso 
können durch die Herstellung anderer Backwaren immer Spuren von Nüssen 
enthalten sein!!

**Schätzwerte, v.a. bei verarbeiteten Fertigprodukten

*** Schätzwerte
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Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit x x x x x x

E 252 Natriumnitrat x

E 202 Kaliumsorbat x

E 200 Sorbinsäure
E 211 Natriumbenzoat x

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x x x

E 451 Triphosphate

E 331 Natriumcitrat x

E 262 Natriumacetat

E 327 Calciumlactat
E 335 Natriumtatrat

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat

E 631 Dinatriuminosinat
E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x x

E 301 Natriumascorbat x x

E 315 Iso-Ascorbinsäure x

E 316 Iso-Ascorbat x x
E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat

E 262 Natrium-Diacetat
E 575 Glucono-delta-Lacton

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x

E 270 Milchsäure x x

E 296 Apfelsäure

E 334 Weinsäure
E 260 Essigsäure x

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan  x x x

E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.

E 407 Carrageen x

E 412 Guar x x x x

E 413 Traganth

E 410 Johannisbrotkernmehl
E 401 Natriumalginat

Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin x

E 160c Paprikaextrakt x

E 150c Ammoniak-Zuckerkulör x

E 160a Karotin
E 101 Riboflavin

Geliermittel

Gelatine
E 440 Apfelpektin x

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1)  

E 472b Milchsäureester von (1)

E 472c Zitronensäureester von (1)

E 471 Mono-u. Diglyceride (2) x

E 322 Lecithin
E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2)

Süßstoffe

E 954 Saccharin x

Andere Zutaten

 E 1410-
1450 modifizierte Stärke x

Salz, z.T. jodiert x x x x x x x x*** x

 enthält Schweinefleisch x x x x x x x

(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren
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*** Meersalz

Soja / Sojaerzeugnisse

Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder La

Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse

Sesamsamen / Sesamerzeugnisse

Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter

Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse

Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse

Senf / Senferzeugnisse

* Nüsse, Mandeln o.ä.  ** Weizen, Roggen o.ä.

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**

Krebstiere / Krebserzeugnisse

Eier / Eierzeugnisse
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Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit x x x x

E 252 Natriumnitrat x x

E 202 Kaliumsorbat x

E 200 Sorbinsäure

E 220 Schwefeldioxid x
E 235 Natamycin x x x x x x

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x x x x x x x

E 451 Triphosphate

E 331 Natriumcitrat  

E 262 Natriumacetat

E 327 Calciumlactat
E 335 Natriumtatrat

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat

E 631 Dinatriuminosinat
E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x x x x x x x x x x x x

E 301 Natriumascorbat x x x x x

E 315 Iso-Ascorbinsäure

E 316 Iso-Ascorbat
E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat x x x

E 262 Natrium-Diacetat

E 575 Glucono-delta-Lacton
E 341 Calciumphosphat    x x

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x x x x x

E 270 Milchsäure

E 296 Apfelsäure

E 334 Weinsäure
E 260 Essigsäure

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan

E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.
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E 407 Carrageen x

E 412 Guar x x x x x

E 413 Traganth

E 410 Johannisbrotkernmehl x
E 401 Natriumalginat

Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin

E 160c Paprikaextrakt

E 150c Ammoniak-Zuckerkulör

E 160a Karotin x x x x x x
E 101 Riboflavin

Geliermittel

Gelatine
E 440 Apfelpektin

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1)

E 472b Milchsäureester von (1)

E 472c Zitronensäureester von (1)

E 471 Mono-u. Diglyceride (2) x x

E 322 Lecithin
E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2) x x x x x

Süßstoffe

E 954 Saccharin
Emulgator/Konservierungsstoff

E 341 Calciumphosphate x  x x

Andere Zutaten

Kochsalz, jodiert
(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren
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x x x x x x x x x x x

x x x

x

x x x x x x x x x

x

  

Soja / Sojaerzeugnisse

Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder La

Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse

Sesamsamen / Sesamerzeugnisse

Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter

Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse

Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse

Senf / Senferzeugnisse

* Nüsse, Mandeln o.ä.   ** Weizen, Roggen o.ä.

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**

Krebstiere / Krebserzeugnisse

Eier / Eierzeugnisse



E Nr.

Gebäck/Kuchen

  A
dv

en
ts

sc
hn

itt
e

  A
lt.

 H
an

no
ve

rs
ch

e 
B

ut
te

rs
tr

eu
se

lk
u

  A
pf

el
ta

sc
he

n

  B
er

lin
er

  B
la

ub
ee

rm
uf

fin

  b
ur

ni
ng

 h
ea

rt

  B
ut

te
rk

uc
he

n

  B
ut

te
r-

Z
uc

ke
r-

H
ör

nl
i

  C
ro

is
sa

nt

  D
at

sc
hi

 K
ir

sc
h

  D
ou

bl
e 

ch
oc

 w
al

nu
t c

oo
ki

e

  H
an

ov
er

an
er

  H
au

sm
ac

he
r 

S
tu

te
n

  H
ei

de
sa

nd

  H
ex

en
ta

le
r

  K
äs

ek
uc

he
n

  K
uc

he
nz

w
er

g 
M

ar
m

or

  K
uc

he
nz

w
er

g 
T

ro
pi

c

  M
an

de
lb

og
en

M
ax

i-
R

os
i

  M
in

i-
G

ug
el

hu
pf

  M
oh

ns
tr

ie
ze

l

  N
ie

de
rs

ac
hs

en
st

ri
ez

el

  N
us

s-
N

ou
ga

t-
C

ro
is

sa
nt

  P
fir

si
ch

-Q
ua

rx
x

  Q
ua

rk
bä

llc
he

n

  Q
ua

rk
fä

ch
er

 u
nd

 Q
ua

rk
pl

ot
ze

n

  Q
ua

rk
-V

an
ill

e-
B

re
ze

ln

  R
os

in
en

-M
oh

ns
ch

ne
ck

en

  R
os

in
en

sc
hn

ec
ke

n

  R
ud

i

K
on

di
to

rk
ug

el

  S
ch

ok
oc

he
es

e-
M

uf
fin

  S
ch

w
ei

ne
oh

re
n

  S
pi

tz
ku

ch
en

  S
to

lle
ns

ch
ne

ck
e

  S
to

llw
ic

ht
el

S
tr

eu
se

l-
Q

ua
rk

ta
le

r 
m

it 
ve

rs
ch

. F
rü

c

  S
tr

eu
se

lta
le

r

  W
al

nu
ss

kr
än

ze

  X
X

L-
K

op
en

ha
ge

ne
r

Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit

E 252 Natriumnitrat

E 202 Kaliumsorbat

E 200 Sorbinsäure
E 220 Schwefeldioxid x x x x x x

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x x x x x x x x x x x x x

E 451 Triphosphate x x x

E 331 Natriumcitrat

E 262 Natriumacetat

E 327 Calciumlactat x x

E 335 Natriumtatrat
E 339 Natriumphosphate x x

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat

E 631 Dinatriuminosinat
E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

E 301 Natriumascorbat x

E 315 Iso-Ascorbinsäure

E 316 Iso-Ascorbat
E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat x x x x x x x x x x x x x x x x

E 262 Natrium-Diacetat

E 501 Kaliumcarbonat  x

E 503 Ammoniumcarbonat x

E 575 Glucono-delta-Lacton x
E 341 Calciumphosphat      x

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

E 270 Milchsäure

E 296 Apfelsäure

E 334 Weinsäure
E 260 Essigsäure

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan x x x x x x x x x x x x

E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.

E 407 Carrageen

E 412 Guar x x x x x x x x x x x x x x x

E 413 Traganth

E 410 Johannisbrotkernmehl x x x x x x x x x
E 401 Natriumalginat
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Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin

E 160c Paprikaextrakt

E 150c Ammoniak-Zuckerkulör

E 160a Karotin x x x x x x x x x x x
E 101 Riboflavin

Geliermittel

Gelatine
E 440 Apfelpektin x x x x x x x x x x x x

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1) x x x

E 472b Milchsäureester von (1) x x x x x x x

E 472c Zitronensäureester von (1)

E 471 Mono-u. Diglyceride (2) x x x x x x x x x x x

E 322 Lecithin x x x x x x x x x x

E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2) x x x x x x  x

E 476 Polyglycerinester x
E 481 Natriumstearoyl-2-lactylat x x x x x x x x x

Süßstoffe oder Zuckeraustauschstoffe

E 420 Sorbit x

E 954 Saccharin
sonstige Zusatzstoffe

E 341 Calciumphosphate x x x x  x

E 170 Calciumcarbonat x
Andere Zutaten

 E 1410-
1450 modifizierte Stärke x x

Kochsalz, jodiert x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren
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x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x

x x x x x x*** x x x x x x x*** x*** x x x x x x x x x x x x x x x x x x*** x x x x x x x***

***geringfügig** Weizen, Roggen, Hafer o.ä.

Soja / Sojaerzeugnisse

Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder La

Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse

Sesamsamen / Sesamerzeugnisse

Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter

Senf / Senferzeugnisse

  * Nüsse, Mandeln o.ä.

Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**

Krebstiere / Krebserzeugnisse

Eier / Eierzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse

Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse
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Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit
E 252 Natriumnitrat
E 202 Kaliumsorbat
E 200 Sorbinsäure
E 220 Schwefeldioxid x

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
E 451 Triphosphate
E 331 Natriumcitrat
E 262 Natriumacetat
E 327 Calciumlactat
E 335 Natriumtatrat

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat
E 631 Dinatriuminosinat
E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
E 301 Natriumascorbat
E 315 Iso-Ascorbinsäure
E 316 Iso-Ascorbat
E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat
E 262 Natrium-Diacetat
E 575 Glucono-delta-Lacton
E 341 Calciumphosphat x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x  x x x
E 270 Milchsäure
E 296 Apfelsäure
E 334 Weinsäure
E 260 Essigsäure

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan
E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.
E 407 Carrageen
E 412 Guar x x x x x x x x x x   x x x x
E 413 Traganth
E 410 Johannisbrotkernmehl
E 401 Natriumalginat

Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin
E 160c Paprikaextrakt
E 150c Ammoniak-Zuckerkulör
E 160a Karotin x x x x x
E 101 Riboflavin

Geliermittel

Gelatine
E 440 Apfelpektin

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1)
E 472b Milchsäureester von (1)
E 472c Zitronensäureester von (1)
E 471 Mono-u. Diglyceride (2)
E 322 Lecithin x x x x x x
E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2) x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

Süßstoffe
E 954 Saccharin

Andere Zutaten

Kochsalz, z.T. jodiert x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren
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x x

x x x*** x***
x*** x*** x x x*** x*** x*** x x*** x

x x x

*** geringfügig

Soja / Sojaerzeugnisse
Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder 
Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse
Sesamsamen / Sesamerzeugnisse
Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter
Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse
Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse

Senf / Senferzeugnisse

* Nüsse, Mandeln o.ä.  ** Weizen, Roggen o.ä.

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**
Krebstiere / Krebserzeugnisse
Eier / Eierzeugnisse
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Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit x x x

E 252 Natriumnitrat x x

E 202 Kaliumsorbat x

E 200 Sorbinsäure

E 220 Schwefeldioxid x x
E 235 Natamycin  

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x x x x x x x

E 451 Triphosphate

E 331 Natriumcitrat

E 262 Natriumacetat

E 327 Calciumlactat
E 335 Natriumtatrat

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat

E 631 Dinatriuminosinat
E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

E 301 Natriumascorbat x x x

E 315 Iso-Ascorbinsäure

E 316 Iso-Ascorbat
E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat

E 262 Natrium-Diacetat

E 575 Glucono-delta-Lacton
E 341 Calciumphosphat      x x x x

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x x x x x x

E 270 Milchsäure

E 296 Apfelsäure

E 334 Weinsäure
E 260 Essigsäure

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan

E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.

E 407 Carrageen

E 412 Guar x x x x x

E 413 Traganth

E 410 Johannisbrotkernmehl
E 401 Natriumalginat

Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin x

E 160c Paprikaextrakt

E 150c Ammoniak-Zuckerkulör x

E 160a Karotin x
E 101 Riboflavin x
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Geliermittel

Gelatine
E 440 Apfelpektin

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1)

E 472b Milchsäureester von (1)

E 472c Zitronensäureester von (1)

E 471 Mono-u. Diglyceride (2) x x x

E 322 Lecithin x
E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2) x x x x

Süßstoffe

E 954 Saccharin

Andere Zutaten

Kochsalz, jodiert
(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren
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x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x

x x x x x x x x x

x x x x x xSesamsamen / Sesamerzeugnisse

Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter

** Weizen, Roggen, Hafer o.ä.

Senf / Senferzeugnisse

  * Nüsse, Mandeln o.ä.

Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**

Krebstiere / Krebserzeugnisse

Eier / Eierzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse

Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse

Soja / Sojaerzeugnisse

Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder L

Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse
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Konservierungsstoffe

E 250 Natriumnitrit x

E 252 Natriumnitrat x

E 202 Kaliumsorbat

E 200 Sorbinsäure

E 220 Schwefeldioxid

E 235 Natamycin x

Stabilisatoren

E 450 Diphosphate x

E 451 Triphosphate

E 331 Natriumcitrat x

E 262 Natriumacetat x x

E 327 Calciumlactat

E 335 Natriumtatrat

Geschmacksverstärker

E 621 Mononatriumglutamat

E 631 Dinatriuminosinat

E 627 Dinatriumguanylat

Antioxidationsmittel

E 300 Ascorbinsäure x

E 301 Natriumascorbat x

E 315 Iso-Ascorbinsäure

E 316 Iso-Ascorbat

E 307 Tocopherol

Säureregulator

E 500 Natriumcarbonat

E 262 Natrium-Diacetat

E 575 Glucono-delta-Lacton

E 341 Calciumphosphat

Säuerungsmittel

E 330 Zitronensäure x x

E 270 Milchsäure x

E 296 Apfelsäure

E 334 Weinsäure

E 335 Natriumlactat x

E 260 Essigsäure

Verdickungsmittel

E 415 Xanthan x x

E 466 Mono-Carb.-Methyl-Cellul.

E 407 Carrageen x

E 412 Guar

E 413 Traganth

E 410 Johannisbrotkernmehl

E 401 Natriumalginat

Farbstoffe

E 120 Echtes Karmin



E 160c Paprikaextrakt

E 150c Ammoniak-Zuckerkulör

E 160a Karotin x

E 101 Riboflavin

Geliermittel

Gelatine

E 440 Apfelpektin

Emulgatoren

E 472a Essigsäureester von (1)

E 472b Milchsäureester von (1)

E 472c Zitronensäureester von (1)

E 471 Mono-u. Diglyceride (2)

E 322 Lecithin

E 472e Mono-u. Diacetylweinsäureester (2)

Süßstoffe

E 954 Saccharin

Emulgator/Konservierungsstoff

E 341 Calciumphosphate

Andere Zutaten

Kochsalz, jodiert x x x x x x x x

modifizierte Stärke x x

Aroma x x x

enthält Schweinefleisch x x

(1) Mono-u. Diglyceriden von Speisefettsäuren (2) von Speisefettsäuren

x

x x x x x x x x

x x x x

x

  

Soja / Sojaerzeugnisse

Milch / Milcherzeugnisse (Milcheiweiss und/oder L

Schalenfrüchte u. Nebenerzeugnisse

Sesamsamen / Sesamerzeugnisse

Sulfit> 10 mg pro kg bzw. 10 mg pro Liter

Sellerie / Sellerieerzeugnisse

Fisch / Fischerzeugnisse

Erdnuss oder Haselnuss/ bzw.-erzeugnisse

Senf / Senferzeugnisse

* Nüsse, Mandeln o.ä.   ** Weizen, Roggen o.ä.

Allergene Kennzeichnung

Glutenhaltiges Getreide**

Krebstiere / Krebserzeugnisse

Eier / Eierzeugnisse
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